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 Γυναίκα 60 ετών παραπέμφθηκε στο ιατρείο για 
   περιοδοντολογική εκτίμηση από Γενικό Οδοντίατρο

 Ανέφερε ότι είχε υποβληθεί σε περιοδοντική θεραπεία 
   πριν από 8 έτη και παρακολουθείτο κάθε 6μηνο από τον 
   ίδιο Περιοδοντολόγο

 Το τελευταίο έτος δεν ένιωθε καλά το στόμα της και 
   αισθανόταν κάποια δόντια να κουνιούνται  
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Αρχικό Περιοδοντόγραμμα
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 Χρόνια περιοδοντίτιδα βραδείας εξέλιξης γενικευμένη 
    και προχωρημένη

 Τερηδόνα στο δόντι #36

Διάγνωση

 Περιακρορριζική αλλοίωση στο δόντι #14www.periodontist.g
r
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 Δεν είχε υποβληθεί ποτέ σε χειρουργική περιοδοντική 
    θεραπεία

 Η κάθε συνεδρία διαρκούσε μισή ώρα περίπου κατά την 
    οποία πραγματοποιούνταν ένας καθαρισμός δοντιών

 Ελεύθερο ιατρικό ιστορικό

 Μη καπνίστρια

Ιστορικό ασθενούς
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Αξιολόγηση επιπέδου επικοινωνίας και διάθεσης 
για θεραπεία

Ιδιαίτερα θετική και ταυτόχρονα διστακτική

Ψυχολογική κόπωση από την κατάσταση της
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“Θα ήθελα να κάνετε ότι είναι δυνατόν για να 

διατηρήσω όσο το δυνατόν περισσότερα από τα

 δόντια μου στο στόμα.”
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Πρόγνωση του οδοντικού φραγμού

Αμφίβολη πρόγνωση

: Αμφίβολη πρόγνωση
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Είναι αποτελεσματική και προβλέψιμη η περιοδοντική 
θεραπεία?

Μη χειρουργική ή Χειρουργική θεραπεία?

Εφαρμόζουμε με τον ίδιο ενθουσιασμό τις αναπλαστικές 
τεχνικές σήμερα ή καταφεύγουμε στην εύκολη λύση των 

εμφυτευμάτων?
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (1ο) 
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (1ο) 

 φάση ελέγχου φλεγμονής
 ενεργοποίηση της ασθενούς και εκπαίδευση στη στοματικη υγιεινή
 χειρουργική περιοδοντίου στην περιοχή των γομφίων με σκοπό τη δημιουργία 

    συνθηκών αποτελεσματικού ελέγχου της πλάκας
 εξαγωγή #14 με ταυτόχρονη Κ.Ο.Α και μεθύστερη τοποθέτηση εμφυτεύματος
 Εφαρμογή αναπλαστικής τεχνικής στο δόντι #11 
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (2ο) 
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (2ο) 

 φάση ελέγχου φλεγμονής
 ενεργοποίηση της ασθενούς και εκπαίδευση στη στοματικη υγιεινή
 εξαγωγή #16, 17, 26, 27 με ταυτόχρονη εφαρμογή τεχνικής διατήρησης των 

    μετεξακτικών φατνίων και μεθύστερη τοποθέτηση εμφυτευμάτων με ανύψωση 
    ιγμορείου

 Εφαρμογή αναπλαστικής τεχνικής στο δόντι #11 
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (1ο) 
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 Φάση ελέγχου φλεγμονής
 ενεργοποίηση της ασθενούς και εκπαίδευση στη στοματικη υγιεινή
 εξαγωγή #41, 31, 42, 32
 τοποθέτηση μεταβατικής αποκατάστασης στην πρόσθια κάτω περιοχή
 τοποθέτηση 2 εμφυτευμάτων αντίστοιχα προς τα #42-32
 κατασκευή μεταλλοκεραμικής στεφάνης στον #36
 χειρουργική του περιοδοντίου στην περιοχή των #46, 37 με σκοπό τη δημιουργία  

    παρειογλωσσικής επικοινωνίας (tunelling)

Πιθανά σχέδια θεραπείας (1ο) 
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (2ο) 
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Πιθανά σχέδια θεραπείας (2ο) 

 Φάση ελέγχου φλεγμονής
 ενεργοποίηση της ασθενούς και εκπαίδευση στη στοματικη υγιεινή
 εξαγωγή #41, 31, 42, 32
 τοποθέτηση μεταβατικής αποκατάστασης στην πρόσθια κάτω περιοχή
 κατασκευή ακίνητης γεφυρας #33-43
 κατασκευή μεταλλοκεραμικής στεφάνης στον #36
 εξαγωγή #46, 37 και μεθύστερη τοποθέτηση εμφυτευμάτων
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Εκτέλεση σχεδίου θεραπείας
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Σχέδιο θεραπείας που επιλέχθηκε
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Σχέδιο θεραπείας που επιλέχθηκε

 Φάση ελέγχου φλεγμονής
 ενεργοποίηση της ασθενούς και εκπαίδευση στη στοματικη υγιεινή
 χειρουργική περιοδοντίου στην περιοχή των γομφίων με σκοπό τη δημιουργία 

    συνθηκών αποτελεσματικού ελέγχου της πλάκας
 εξαγωγή #14 με ταυτόχρονη Κ.Ο.Α και μεθύστερη τοποθέτηση εμφυτεύματος
 Εφαρμογή αναπλαστικής τεχνικής στο δόντι #11 
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Σχέδιο θεραπείας που επιλέχθηκε
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Σχέδιο θεραπείας που επιλέχθηκε

 Φάση ελέγχου φλεγμονής
 ενεργοποίηση της ασθενούς και εκπαίδευση στη στοματικη υγιεινή
 εξαγωγή #41, 31, 42, 32
 τοποθέτηση μεταβατικής αποκατάστασης στην πρόσθια κάτω περιοχή
 τοποθέτηση 2 εμφυτευμάτων αντίστοιχα προς τα #42-32
 κατασκευή μεταλλοκεραμικής στεφάνης στον #36
 χειρουργική του περιοδοντίου στην περιοχή των #46, 37 με σκοπό τη δημιουργία  

    παρειογλωσσικής επικοινωνίας (tunelling)
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 διατήρηση του οδοντικού φραγμού σε συνθήκες 
    βιολογικά, λειτουργικά και αισθητικά αποδεκτές

 εξάλειψη της φλεγμονής

 ελλάτωση ή εξάλειψη βάθους θυλάκων

 διατήρηση ή βελτίωση του επιπέδου πρόσφυσης

 ανάπλαση των περιοδοντικών ιστών

Σκοπός της περιοδοντικής θεραπείας
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Στάδια της περιοδοντικής θεραπείας

 Φάση ελέγχου της φλεγμονής ή μη χειρουργική θεραπεία

 Φάση αποκατάστασης βλαβών ή χειρουργική θεραπεία

 Φάση διατήρησης του θεραπευτικού αποτελέσματος ή 
     υποστηρικτική θεραπεία (supportive therapy)
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εξαγωγή δοντιών με κακή πρόγνωση
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εφαρμογή αναπλαστικής τεχνικής στον #11
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εφαρμογή αναπλαστικής τεχνικής στον #11
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Γωνιώδης οστική βλάβη
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Μη προβλέψιμη οστική πλήρωση σε ενδοστικές
 βλάβες μετά από φάση ελέγχου της φλεγμονής 

ή φάση αποκατάστασης των βλαβών

Jtjeps G- Lbssjnh U/  K Qfsjpepnu Sft 2:97
Sfnwfsu fu bm/ K Dmjn Qfsjpepnupm 2:96
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Ανάπλαση είναι ο μηχανισμός επούλωσης δια του 
οποίου αποκτούν εκ νέου την αρχική φυσιολογική 

αρχιτεκτονική και λειτουργία τους

 οστικά μοσχεύματα
 καθοδηγούμενη ιστική ανάπλαση
 βιολογικοί μεσολαβητικοί παράγοντες
 συνδυασμός των παραπάνω
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Τα αρχέγονα κύτταρα που είναι υπεύθυνα
για την ανάπλαση του περιοδοντίου έχουν

προέλευση το περιρρίζιο

Καθοδηγούμενη ιστική ανάπλαση (Κ.Ι.Α.)

               Nfmdifs 2:87
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 Προβλέψιμη βελτίωση στο κλινικό επίπεδο πρόσφυσης

 Μέση βελτίωση στο κλινικό επίπεδο πρόσφυσης 3,5-4.5 χιλ.

 Δημιουργία νέας συνδετικογενούς πρόσφυσης 

 Σχετική σταθερότητα του αποτελέσματος μακροχρόνια

Πλεονεκτήματα Κ.Ι.Α.
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Περιορισμοί εφαρμογής Κ.Ι.Α.

 ευαίσθητη τεχνική

 αδυναμία πλήρους ανάπλασης

 αδυναμία εφαρμογής σε πολλαπλές βλάβες

 μη προβλέψιμη δημιουργία νέου οστού

 κόστος
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Παράγοντες που καθορίζουν την επιτυχία της 4
Καθοδηγούμενης Ιστικής Ανάπλασης4

Ασθενής4

δείκτης πλάκας 4
FMPS<15%4

 συνέπεια στις4
 επανακλήσεις4

συστεμικά 4
προβλήματα4

ουλικός δείκτης4
FMBS<15%4

Ψυχογενείς  
παράγοντες 

Κάπνισµα  
< 10 /ηµέρα 

χαρακτηριστικά της βλάβης-

ελεγχόμενα ??4

Παράγοντες που καθορίζουν την επιτυχία των 
αναπλαστικών τεχνικών
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Χαρακτηριστικά *
ενδοστικής βλάβης*

Πάχος μαλακών *
ιστών  >1χιλ.*

Εύρος*
>37° ακτινογραφική*

γωνία*

Εύρος 
< 25°ακτινογραφική 

 γωνία 

Ενδοστικό τμήμα*
< 3χιλ*

Ενδοστικό τμήμα*
> 3 χιλ.*

Ενδοστικό τμήμα*
< 3 χιλ.*

Ενδοστικό τμήμα*
> 3 χιλ. *

Αύξηση προβλεψιμότητας*

Tfmwjh�fu�bm/�2::4-�Upofuuj�fu�bm/�2::4-�2::7-�Dpsufmmjoj�fu�bm/�3112�c

Παράγοντες που καθορίζουν την επιτυχία της *
Καθοδηγούμενης Ιστικής Ανάπλασης*
Παράγοντες που καθορίζουν την επιτυχία των 

αναπλαστικών τεχνικών
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Dpwfsbhf pg mpdbmj{fe hjnhjwbm sfdfttjpnt/ dpnqbsjtpn 
pg njdsp bne nbdsptvshjdbm ufdinjrvft

Cvslibseu S- Mbnh OQ
K Dmjn Qfsjpepnupm 3116< 43; 398.3:4 

Μετά την επέμβαση 1 εβδομάδα Μετά την επέμβαση 1 εβδομάδα

Συμβατικά χειρουργικά εργαλεία Εργαλεία μικροχειρουργκης
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 Η χρήση εργαλείων μικροχειρουργικής είχε ως 
   αποτέλεσμα τη βελτίωση της αγγείωσης των 
   μοσχευμάτων και του ποσοστού κάλυψης της ρίζας σε 
   σημαντικό βαθμό στις περιπτώσεις που 
   χρησιμοποιήθηκαν εργαλεία μικροχειρουργικής

Συμπέρασμα της μελέτης
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2.3 χιλ. 1.7 χιλ.

χειρουργική τεχνική
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Ασθενής(

δείκτης πλάκας (
FMPS<15%(

 συνέπεια στις(
 επανακλήσεις(

συστεμικά (
προβλήματα(

ουλικός δείκτης(
FMBS<15%(

Ψυχογενείς  
παράγοντες 

Κάπνισµα  
< 10 /ηµέρα 

Βάθος ενδοστικού 
τμήματος

Ευρεία γωνία
 ενδοστικής βλάβης

Μεμβράνη e-PTFE 

ή
μεμβράνη κολλαγόνου
 + οστικό μόσχευμα

Ευνοϊκή βλάβη 3 
οστικών τοιχωμάτων

Αμελογενίνες 

 Βλάβη στενή  
< 3 τοιχωμάτων

Απορροφήσιμη 
μεμβράνη 

Dpsufmmjnj ' Upnfuuj 3116

Παράγοντες που καθορίζουν την 
επιλογή των αναπλαστικών υλικών
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Αμελογενίνες

 Πρωτεΐνες της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας της 
   αδαμαντίνης

 Εμπλέκονται στο σχηματισμό οστεΐνης 

 Σημαντικός ο ρόλος τους στην ανάπτυξη της 
   στηρικτικής συσκευής του δοντιού

Ifjkm M fu bm 2::8-  [fuufstuspn P fu bm 2::8- Ifbse SI fu bm 3111- Ifefn H fu bm 
2:::- Csbuuibmm H fu bm 3112- Qpnupsjfsp S fu bm 2:::-Plveb L fu bm 3111- Tjmwftusj N 
fu bm 3111- Gspvn TK fu bm 3112- [vddifmmj H fu bm 3113- Upnfuuj NT fu bm 3113- 
Qjfusvtlb NE fu bm 3112- Wfmbtrvf{.Qmbub E fu bm 3113- Dbnbshp QN fu bm 3112- 
Tdvmfbn B fu bm 2:::- 3111- 3112- 3113- 3115- Mflpwjd W fu bm 3111- 3112
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Αμελογενίνες στην κλινική πράξη
(Emdogain)

Heijl 1997 ( Journal of Clinical Periodontology)

 Εφαρμογή αμελογενίνης σε κάτω τομέα
 Ιστολογική εξέταση 4 μήνες μετά 
 Νέα ακύτταρη οστεΐνη με εξωγενείς ίνες (73 %)
 Περιρρίζιο με λειτουργικά προσανατολισμένες ίνες
 Νέο φατνιακό οστούν (65%)
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Είναι τα αποτελέσματα της Κ.Ι.Α. 
διατηρήσιμα σε βάθος χρόνου?
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Υλικά και μέθοδος 
 40 ενδοστικές βλάβες 
 23 ασθενείς
 Ηλικία: 18-56

Διάγνωση
 Ύπαρξη γωνιώδους βλάβης με κλινική  

         απώλεια πρόσφυσης >6 χιλ. 
 Ακτινογραφική εικόνα ενδοστικής βλάβης
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Χρονοδιάγραμμα θεραπείας

Φάση Ι 3 μήνες: K.I.A με Gore-Tex 4 μήνες: αφαίρεση μεμβράνης

1 έτος: κλινική και ακτινογραφική αξιολόγηση

15 ασθενείς
 3μηνες επανεξετάσεις - 4 έτη

8 ασθενείς 
 Μη συστηματικά - 4 έτη

4 μήνες -1 έτος: παρακολούθηση ανά μήνα

4ο έτος - Επανάληψη κλινικών και ακτινογραφικών μετρήσεων
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Αποτελέσματα

Σχετικός κίνδυνος απώλειας πρόσφυσης

Η απουσία τακτικού περιοδοντικού επανελέγχου αυξάνει κατά 50 φορές 
τον κίνδυνο μελλοντικής απώλειας πρόσφυσης
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Σχετικός κίνδυνος απώλειας πρόσφυσης

Αποτελέσματα
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Συμπεράσματα μελέτης

 Το επιτευχθέν με την Κ.Ι.Α. κλινικό επίπεδο πρόσφυσης 
     είναι δυνατόν να διατηρηθεί σε βάθος χρόνου 

 Η διατήρηση του αποτελέσματος της Κ.Ι.Α. εξαρτάται 
     από το επίπεδο στοματικής υγιεινής και την ανά τακτά 
     χρονικά διαστήματα επανάκληση του ασθενούς

 Η παρουσία πλάκας, αιμορραγίας στην ανίχνευση και 
     P.gingivalis είναι προγνωστικοί δείκτες για μελλοντική 
     απώλεια πρόσφυσης
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tunneling στον #46
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Δημιουργία παρειογλωσσικής επικοινωνίας

Η εφαρμογή tunneling θεωρείται συντηρητική θεραπευτική προσέγγιση 
    αντιμετώπισης μεσορριζικών βλαβών ΙΙΙης κατηγορίας σε κάτω 1ους γομφίους 

Πλεονεκτεί διότι δεν απαιτεί προσθετική αποκατάσταση του δοντιού ή 
    ενδοδοντική του θεραπεία

Σύμφωνα με κάποιες μελέτες (Hamp et al. 1975, Hellden et al. 1989) η 
    συγκεκριμένη τεχνική συσχετίζεται με αυξημένο κίνδυνο τερηδονισμού στην   
    περιοχή συμβολής των ριζών, η οποία συμβαίνει, αν και σε μικρότερο βαθμό,  
    παρά την εφαρμογή φθοριούχων σκευασμάτων στην περιοχή

Σύμφωνα με κάποιους ερευνητές (Ravald & Hamp 1981, Ravald et al. 1982), η 
    εμφάνιση τερηδόνας στη μεσορριζική περιοχή γίνεται αντιληπτή τους 
    πρώτους 19 μήνες μετά την εφαρμογή της τεχνικής
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υπολογιστική τομογραφία
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τοποθέτηση εμφυτεύματος #46
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3ο έτος
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χειρουργική στην περιοχή #14-17
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εξαγωγή #14
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εξαγωγή #14
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απόδοση “ιδανικής” μορφολογίας στην Π.Σ.Ρ 
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Μεμβράνη κολλαγόνου 

www.periodontist.g
r

Tuesday, July 8, 14

http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr
http://www.periodontist.gr


συρραφή με μονόκλωνα ράμματα
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Mpnh.ufsn cjp.efhsbebujpn pg dsptt mjnlfe bne npn dsptt 
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•52 ασθενείς
•26 περιοχές  μεμβράνη κολαγόνου Ossix + Bio-Oss
•26 περιοχές  μεμβράνη κολαγόνου Bio-Gide + Bio-Oss
•50% αποκάλυψη της μεμβράνης για Ossix και 23.1%  για Bio-Gide 
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Ossix Bio-Gide
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Η έκθεση ή αποκάλυψη των απορροφήσιμων μεμβρανών κολλαγόνου στο 
    στοματικό περιβάλλον δε συνοδεύεται από επιμόλυνση τους σε αντίθεση με 
    τις μη απορροφήσιμες μεμβράνες e-PTFE

Gsjfenbnn fu bm/ 3113- Nptft fu bm/ 3116

Η πρώιμη έκθεση των μεμβρανών κολλαγόνου τύπου Ι και ΙΙΙ ( CLM και NCLM) 
   στο στοματικό  περιβάλλον που κυμαίνεται σε ποσοστό 32-39% συσχετίζεται 
   με επιτάχυνση  των διαδικασιών απορρόφησης τους

Ubm fu bm/ 3119- Tdixbsu{ fu bm/ 3124

Η απορρόφηση των μεμβρανών κολλαγόνου  ξεκινά μεταξύ της 4ης-28ης 
    ημέρας από τη στιγμή της εφαρμογής τους 

[ibp fu bm/ 3111- Pxfnt ' Zvlnb 3112

Συμπεράσματα από διάφορες μελέτες
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Συμπεράσματα από διάφορες μελέτες

Σύμφωνα με κάποιες μελέτες η πρώιμη έκθεση της μεμβράνης στο 
    στοματικό περιβάλλον συνοδεύεται από ελλατωμένα ποσοστά οστικής 
    ανάπλασης

Nfmmpnjh bne Ofwjnt 2::6- [Ju{nbnn fu bm/ 2::8- Nbdiufj 3112- 
Ofndpwtlz ' Bsu{j 3113- 

Η απορρόφηση των αποκαλυμμένων μεμβρανών συνοδεύεται από 
    ταυτόχρονη κινητοποίηση των διαδικασιών επιθηλιοποίησης του τραύματος 
    που ολοκληρώνεται σε διάστημα 2-4 εβδομάδων

Ubm fu bm/ 3119

 Το ποσοστό επιβίωσης των εμφυτευμάτων που τοποθετήθηκαν σε 
     αναπλασθέν οστούν και παρακολουθήθηκαν για 12.5 έτη είναι 91.9%

Kvnh fu bm/ 3123
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Συχνότητα επανάκλησης

 Ασθενείς με ιστορικό ουλίτιδας: 2 φορές/ετησίως
Sbngkpse 2::4

 Ασθενείς με ιστορικό περιοδοντίτιδας: < 6 μήνες
Wjmtpn fu bm/ 2:98- Lnpxmft fu bm/ 2:8:- Gmft{bs fu bm/ 2:91- Ijmm fu bm/ 2:92- 
Cfdlfs 'Cfdlfs 2:99- Pmjwfs 2:7:- Ibggbkff fu bm/ 2::2- Mjneif ' Oznbn 

2:86- Ijstdigfme ' Wbttfsnbn 2:89

 Εξατομίκευση ανάλογα με την αρχική κατάσταση του 
     στόματος και το συστημικό προφίλ του ασθενούς

Byfmttpn ' Mjneif 2:92
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Επαναληπτική ριζική απόξεση πρέπει να 
περιορίζεται σε περιοχές που εμφανίζουν 

Β.Θ.> 4 χιλ. με αιμορραγία στην ανίχνευση, ενώ η 
διατάραξη του μικροβιακού φορτίου αφορά όλο 

το φραγμόwww.periodontist.g
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Γιατί είναι τόσο σημαντική?

 Μειώνει σημαντικά τη συχνότητα επανεμφάνισης της νόσου
Mpf fu bm/ 2:76- 2:96- Tvpnj fu bm/ 2:82- Sbngkpse fu bm/ 2:93

 Ο ρυθμός απώλειας δοντιών ελλατώνεται σε βάθος χρόνου
Wjmtpn fu bm/ 2:98- Cptubndj fu bm/ 2::2

 Η στοματική υγιεινή ως μονοθεραπεία δεν αναχαιτίζει τη νόσο
Dfsfl fu bm/ 2:94- Tnvmpx fu bm/ 2:94- Mppt fu bm/ 2:99

 Αναποτελεσματική για μικρό ποσοστό ασθενών-συστηματική 
      χορήγηση αντιβιοτικών

Ijstdigfme ' Wbttfsnbn 2:89- NdGbmm 2:93
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Συμπεράσματα 

Η περιοδοντική θεραπεία (μη χειρουργική-χειρουργική θεραπεία) 

αποτελεί μία αποτελεσματική και προβλέψιμη μέθοδο θεραπείας 

που σε κάποιο βαθμό και σε ένα μεγάλο ποσοστό ασθενών είναι

σε θέση να αναχαιτίσει την εξέλιξη της περιοδοντικής νόσου και 

να μειώσει σημαντικά το ποσοστό απώλειας των δοντιών
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Σύμφωνα με μία συστηματική ανασκόπηση  (Heitz-Mayfield et al. 2002), η 
πραγματοποίηση ριζικής απόξεσης αντενδείκνυται για θυλάκους < 3 χιλ., 
ενώ η εφαρμογή χειρουργικής του περιοδοντίου πλεονεκτεί έναντι της 
ριζικής απόξεσης για θυλάκους > 6 χιλ.

Συμπεράσματα 
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Συμπεράσματα

Οι σημαντικότεροι παράγοντες κινδύνου είναι το κάπνισμα και ο 

βαθμός συμμόρφωσης (compliance) των ασθενών με ένα αυστηρό 

πρωτόκολο επανεξετάσεων και ελέγχου της οδοντικής μικροβιακής 

πλάκας
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Η πολύπλοκη ανατομία της περιοχής συμβολής των ριζών και η 

αδυναμία επαρκούς ελέγχου της οδοντικής καθιστούν τους 

γομφίους με μεσορριζική βλάβη ΙΙης ή/και ΙΙΙης κατηγορίας τα 

δόντια που εμφανίζουν το μεγαλύτερο ποσοστό απώλειας μετά 

την περιοδοντική θεραπεία που κυμαίνεται μεταξύ 16.7-27.7% και 

είναι πενταπλάσιο των γομφίων χωρίς προσβολή της Π.Σ.Ρ.

Συμπεράσματα 
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Σας ευχαριστώ για την προσοχή σας
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